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షోడశకర్మల వివరణము
మానవులు (ముఖ్ముగా బ్హ్మణులు) ఆచరంపవలసిన పదియారు సంసా్క 

రములను, అవి నిరవిహంపవలసిన పదధితిని ఆపస్తంబ, ఆశవిలాయన, బోధాయనాది 
మహరుషిలు తమ గృహ్సూత్రములలో తెల్పనారు. వీటిక్ షోడశకర్మలని పేరు. వీనిలో 
ఆగరాభాదిమరణపర్ంతము చేసికనవలసిన సంసా్కరములకు పంచదశ(15) 
సంసా్కరములని పేరు. 16వ దగ పతృమేధ సంసా్కరము మృతులైన మాత్పతరు 
లనుగూరచు పుత్రులు చేయు సంసా్కరము. 

శోలు।।  గరాభాధానం పుంసువనం స్మంతోన్నయనం తథా। 
 జాత నామాన్న చౌలాని మంజీ వ్రతచతుషటుయమ్।।

శోలు।। గోదానాఖ్ం సా్నతకం చ వివాహం పైతృమేధికం। 
 షోడశైత్ని కరా్మణి సమంత్రం కారయే త్తతః।।

అను శోలుకముల ప్రకారము 1. గరాభాధానము, 2.పుంసువనము, 3.స్మంతము, 
4.జాతకర్మ, 5.నామకర్మ, 6.అన్నప్రాశనము, 7.చౌలము, 8.ఉపనయనము, 
9.ప్రాజాపత్వ్రతము, 10.సౌమ్వ్రతము, 11.ఆగ్్నయవ్రతము, 12.వైశవిదేవము, 
13.గోదానవ్రతము, 14.సమావర్తనము, 15.వివాహము, 16.పతృమేధము- 
అనునవి షోడశ (16) కర్మలు. ఇందులో మొదటి 15 సంసా్కరములను వివరంచు 
గ్ంథమునకు ‘పూరవిప్రయోగ’ మనియు, చివరదగ పతృమేధసంసా్కరమును 
వివరంచు గ్ంథమునకు ‘అపరప్రయోగ’ మనియు పేరులు. ఈగ్ంథము 
పూరవిప్రయోగమును వివరంచునది. ఈ సమస్తకర్మల నిరవిహణ కవసరమైన 
మలకమైన విషవిక్స్నారాధన, గణపతిపూజ, పుణా్హవాచన, అగి్నముఖ, 




